11.2.2026 — Mitgliederversammlung anschlielRend
Spald beim Spiel

Am 11.2.2026 eroffnete die SHG Rheuma-Liga Osterburg ihr gemeinsames Jahr 2026.

Zunachst erfolgte aber nochmals ein kleiner Rickblick auf das letzte Jahr. Das Jahr wurde mit
einer Buchlesung mit Frau Ahrend begonnen. So wurde an den Kegelnachmittag erinnert.
Die erste eigenstandig organisierte Tagesfahrt nach Himmelpfort war ein Erlebnis. Auch der
Vortrag vom Ehepaar Mollenhauer tGber Studafrika ist in den Képfen der Teilnehmer
hangengeblieben. Viel Spall hat der gemeinsame Nachmittag mit Anja gemacht wo wir unter
ihrer Regie gesungen und ihren Anekdoten zugehort haben. Die kleine Weihnachtsfeier
bildete den Abschluss des Jahres 2025. Der kurzfristig stattfindende Nachmittag bei den sich
wohlfihlenden Rindern der Familie Ohnesorge sollte auch erwahnt werden. (wurde aber
vergessen—Entschuldigung)

Nach diesem kurzen Riickblick schauten wir gemeinsam voraus auf das Jahr 2026.

Nicht nur gemutliche Nachmittage in den Raumlichkeiten des Biirgertreffs Osterburg, wollen
wir auch einiges unternehmen. So ist eine Fahrt durch die Natur mit Pferd und Wagen
geplant. Ein zentraler Treff der nordlich liegenden Selbsthilfegruppen (Landkreis Stendal) ist
bereits in Planung. Vortrage lber LEB Stendal (z.B. Fam. Mollenhauer) wird zu héren sein.
Und wir wiirden sehr gerne die Rheuma-Klinik in Bad Wilsnack besuchen wollen. Einiges ist
auch von den Fordermitteln abhangig. Die Weihnachtsfeier soll wieder den Abschluss des
Jahres bilden.

Nachdem Astrid uns noch Anderungen zur Durchfiihrung des Funktionstrainings, gerade fiir
die Wassergymnastik, mitteilte sollte es zum gemitlichen Teil Gibergehen.

Mit dem Gute Laune Lied wurde durch Tanz dieser Spielenachmittag eingelautet. Ina Miller
und auch einige andere Mitglieder brachten Gesellschaftsspiele mit. Der groRe Anlaufpunkt
war ein ,Mensch argere Dich nicht” Spiel fiir 8 Personen mit besonderen Regeln. Auch ich
war dabei. Leider fand ich nicht die Gelegenheit mich mit den anderen Spielen
auseinanderzusetzen. Nach 2 Stunden schaffte es llona als Erstes, ihre 4 Figuren ins Haus zu
bringen.

Ich mochte mich bei allen Teilnehmern fir den gelungenen Nachmittag bedanken.

Danke fiir den selbstgebackenen Kuchen, den siiRen Happchen. Besonderen Dank bei
meinen stillen Heinzelmannchen die wieder alles saubergemacht haben und an den rechten
Fleck gebracht haben.

Danke fiir die Unterstitzung wie heillt es bei der Rheuma-Liga

Gemeinsam bewegen wir was und. bletht jeauncﬁ/
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»Mensch drgere Dich”“ Gaby, Renate, Astrid, Heidi, Tina, Regine, llona und Edith

Mensch argere Dich



Domino mit Elfriede, Erika, Elfriedes Schwester

»Mensch drgere Dich” mit Renate, Karin, Regina du Monika




Mir unbekanntes Spiel mit Barbel, Angelika, Monika, Petra
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