l RHEUMA-LIGA | ‘

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

Beratung - Begegnung = Betreuung = Bewegung

Arbeitsplan fiir das Jahr 2026

Fur Fragen stehen wir Euch in unserem Rheuma-Treff, Am Seeufer 9, 39126 Magdeburg gern zur
Verflugung. lhr erreicht uns telefonisch immer dienstags von 14:00 bis 16:00 Uhr oder aber immer
Uber E-Mail: magdeburg@rheuma-liga-sachsen-anhalt.de

Anmeldungen kénnen auch per Mail erfolgen oder auch Uber die Gruppensprecher. Bitte meldet
Euch rechtzeitig an, wenn lhr teilnehmen mdéchtet, denn wer zuerst kommt, hat auch einen Platz.

Datum/Zeit | Ort Thema der Veranstaltung
19.01.2026 Stendal, BIC Altmark, Regionaltreffen Nord
11:00-14:00 Arneburger Str. 24, Haus II R.
3.83 (3. Et.)
18.02.2026, BrauereistraBe 2, 39104 Zirkusmuseum
14:30 Ubr Magdeburg Musste ausfallen - Museum wegen
An der Buckauer Fahre 1, Krankheit geschlossen
Magdeburg
18.03.2026, Café ,Kaffetasse" Gruppentreffen anlésslich des
14:30 Uhr Magdeburg, Immermannstr. 18 | Internationalen Frauentags
Anmeldung bis 10.02.2026
15.04.2026 Kobes Mitgliederversammliung — Wahl
15:00 Uhr Magdeburg, Breiter Weg 251 des neuen Vorstands und Delegierte
20.05.2026 Magdeburger Zoo Gruppentreffen
10:30 Uhr Treffen am Haupteingang Zoo-Besuch

Bitte auch hierfiir anmelden, damit wir

eine ungefahre Zahl haben. Jeder tragt seine Kosten selbst

Anmeldung bis 01.05.2025

24.06.2026 Treffpunkt Magdeburg, Sc hifffahrt auf der Elbe
14:30- ca. Petriférder — Anleger Richtung Jeder tragt seine Kosten selbst
17:30 Uhr Schonebeck Preise pro Person: 26,00 €
Abfahrt: 15:00 Uhr ab 50 % Schwerbeschadigung 24,00 €

Wir treffen uns gg. 14:30 Uhr Anmeldung bis 01.04.2025

Juli Letzter Offnungstermin: 30.06.2026 Ferien
Erster Termin nach Ferien: 04.08.2026

18.08.2026 Kurklinik Schénebeck Salzelmen | Rheuma-Aktivtag der Arge Gera

09:00 Uhr Badepark 5 7 Teilnehmer aus Magdeburg
Anmeldung bis 01.05.2026

28. bis Hotel Am Burgholz Treffen mit der Arge Gera

30.08.2026 Tabarz Eigenanteil 50,00 €

Anmeldung bis 15.04.2026
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Datum/Zeit | Ort Thema der Veranstaltung
15.09.2026 Forellenhof ,Paschlewwer Freizeit- | Gruyppentreffen und Herbstfest der SHG
14:30 Ubr & /.-'er/enhof" GroBBpaschleben Nienburg
Irinumer Weg 4, 06586 Fahrtkosten werden nicht (ibernommen
Osternienburger Land Anmeldung bis 07.04.2026
29.09.2026 Kurklinik Schonebeck Salzelmen | Rheuma-Aktiv-Tag Arge
09:00-15:00 Badepark 5 Magdeburg Eigenanteil 20,00 €
8 Teilnehmer
Anmeldung bis 01.05.2026
10.10.2026 Fachklinik Vogelsang Anlasslich Weltrheumatag — Patienten-
10:00 Uhr fur alle Mitglieder 6ffentlich veranstaltung: Besichtigung der Klinik und
(Partner kann mitgenommen werden, dann Vortrége
anmelden wegen Platze)
14:00 Uhr Delegiertenversammliung
13.10.2026 Tagesfahrt nach Bad Belzig und | Busfahrt mit der SHG Nienburg
Kraistow Eigenanteil: 15,00 € bei Anmeldung zu
zahlen - Anmeldung bis 01.03.2026
03.11. - Halberstadt, Hotel K6 Ehrenamtler-Seminar
05.11.2026 Vorstand der Arbeitsgemeinschaft
10.11.2026, Seniorenwohnkarree Gruppentreffen der SHG Nienburg,
14:30 Uhr Nienburg Préventionsvortag der Polizei
Marktpl. 4, 06429 Nienburg (Saale) | Anmeldung bis 07.04.2026
18.11.2026 Magdeburg, Hotel Ratswaage Salzgrotte Gruppentreffen mit
14:00 Uhr Wohlfiihlcharakter (nur 13 Platze)
Eigenanteil: 5,00 €
Anmeldung bis 10.08.2026
24.11.2026 Nienburg Jahresabschluss SHG Nienburg
15.12.2025 Café Domschatz Gruppentreffen mit Jahresabschluss-
14:30 Uhr Magdeburg, Breiter Weg 261 | Veranstaltung
Jeder tragt seine Kosten selbst
Anmeldung bis 15.11.2025

Ab dem 22.12.2026 bis zum 06.01.2027 bleibt der Infopoint Am Seeufer 9 geschlossen. Wéhrend diesem

Zeitraum findet auch kein Funktionstraining statt. Sollten einige Gruppen friher beginnen wollen, kénnen wir

dariiber reden.

Im Anhang findet Ihr die Angebote es Landesverbandes, bitte dort direkt anmelden.

(Tel. 0345 68296066, Mail: veranstaltungen@rheuma-liga-sachsen-anhalt.de),

Anmeldeformulare bekommt Ihr Uber uns, dienstags 14:00-16:00 Uhr im Infopoint oder per Mail:
magdeburg@rheuma-liga-sachsen-anhalt.de (bei mehrtagigen Angeboten bitte das Formular benutzten)

Weitere Infos zu Veranstaltungen des Landesverbandes findet Ihr im Internet, auf der Landesseite:
https://rheuma-liga-sachsen-anhalt.de/veranstaltungen.htmi

Zu den Veranstaltungen der SHG Nienburg bitte rechtzeitig bei uns anmelden!
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